
WU18

(Stand: 15.09.2025)

100m

Annika Hohnheiser 11,91 2001

Tamara Lukas 12,43 2003

Monika Götz 12,3 1997

Amelie Seidenspinner 12,71 2009

Melanie Gredel 12,72 2006

Julie Denkey 12,78 2021

Isabell Lef 12,79 1991

Eva Störrlein 12,93 1999

Katharina Franz 12,96 2003

Antonia Werner 13,00 2008

200m

Annika Hohnheiser 24,44 2001

Tamara Lukas 25,61 2003

Amelie Seidenspinner 26,14 2009

Melanie Gredel 26,28 2006

Bettina Struch 26,43 2002

Elisabeth Riepel 26,43 2003

Lisa Dausacker 26,78 2001

Katharina Franz 26,89 2003

Sandra Schneider 27,00 2001

Isabell Lef 27,12 1991

400m

Elisabeth Riepel 57,49 2002

Anna Riepel 58,6 2004

Lisa Dausacker 59,62 2001

Bettina Struch 59,85 2001

Amelie Seidenspinner 60,65 2008

Kristina Henig 62,30 2001

Nadia Jammal 63,32 2007

Nelly Oswald 64,47 2020

Pauline Stieber 65,84 2016



800m

Elisabeth Riepel 2:13,12 2003

Kerstin Kuhn 2:19,94 1991

Anna Riepel 2:23,46 2004

Kristina Henig 2:23,57 2001

Regina Leber�nger 2:27,54 1997

Bettina Struch 2:27,60 2001

Eva Dausacker 2:28,26 1997

Christine Kern 2:28,84 1993

Verena Weisenberger 2:30,08 2003

Helena Stegmann 2:30,67 2017

1500m

Kerstin Kuhn 4:51,10 1992

Helena Stegmann 4:51,68 2017

Carmen Klenk 5:09,90 1991

Sonja Hohlfeld 5:10,11 2011

Kathinka Tempel 6:01,62 2016



4x100m

Struch, Hohnheiser,

Dausacker, Schneider 49,08 2001

Franz, Schneider,

Struch, Lukas 49,48 2002

Lef, Schneider,

Krauseneck, Zimmer 50,09 1991

Oswald, Quattländer,

Denkey, Sieber 50,32 2020

Langhirt, Störrlein,

Struch, Schneider 50,75 2000

Götz, Leber�nger,

Dausacker, Öhrlein 51,18 1998

Franz, Tatschner,

Riepel, Lukas 51,37 2003

Nees, Hofmann,

Balling, Zillober 51,62 2014

Zschöpitz, Jammal,

Seidenspinner, Gredel 51,92 2007

Dollansky, Schneider,

Walter, Rademacher 52,13 1992

3x800m

Riepel, Henig, Dausacker 7:25,48 2001

Lang, Schneider, Kern 7:59,7 1991

Kern, Walter, Lang 8:11,6 1992

Hohlfeld, Viemann, Häuÿler 8:15,1 2011

Kriege, Stegmann, Scheller 8:20,16 2017

Jammal, Hartmann, Ettinger 8:28,8 2007

Hofmann, Böhme, Balling 8:30,9 2014

Fuckerer, Henig, Dausacker 8:31,4 1997

Thiele, Häusler, Kern 8:57,2 1994

Schömig, Lang, Kern 9:22,5 1993



100m Hürden

Annika Hohnheiser 14,28 2001

Julie Denkey 14,82 2021

Amelie Seidenspinner 15,00 2008

Ellen Zimmer 15,14 1991

Katharina Franz 15,19 2003

Inka Reichert 15,26 2002

Lisa Dausacker 15,38 2001

Katja Öhrlein 15,80 1997

Inka Reichert 15,83 2001

300m Hürden (bis 1999)

Ellen Zimmer 47,60 1991

Christine Kern 48,45 1993

Cordula Dengel 49,23 1996

Eva Dausacker 50,81 1997

Angelika Lindner 53,33 1991

Sonja Ecke 53,76 1996

Eva Ehehalt 55,75 1991

400m Hürden (ab 2000)

Lisa Dausacker 64,31 2001

Amelie Seidenspinner 64,55 2009

Anna Riepel 66,15 2004

Nelly Oswald 70,22 2020

Nadja Jammal 70,66 2008

1500m Hindernis

Sonja Hohlfeld 5:52,7 2011

Christina Arend 5:54,83 ??



Weitsprung

Monika Götz 5,90 1998

Simone Langhirt 5,36 1998

Julie Denkey 5,33 2020

Katja Öhrlein 5,23 1996

Katharina Franz 5,33 2003

Lisa Dausacker 5,20 2001

Christine Kern 5,13 1993

Eva Dausacker 5,11 1998

Isabell Lef 5,09 1991

Antonia Werner 5,07 2008

Hochsprung

Monika Götz 1,70 1995

Katja Öhrlein 1,66 1996

Julie Denkey 1,62 2021

Lisa Dausacker 1,56 1999

Katharina Franz 1,56 2003

Lara Runarsson 1,56 2013

Silja Döring 1,56 2015

Emilia Quattländer 1,55 2022

Maria Chmielewski 1,55 2000

Lena May 1,52 1997

Stabhochsprung

Monika Götz 4,31 1998

Simone Langhirt 3,90 2001

Karen Ettinger 3,50 2009

Mira Dold 3,40 2009

Michelle Dürrnagel 3,40 2011

Franziska Krieger 2,91 2010

Silvie Ulbrich 2,90 1991

Anna Feineis 2,90 1999

Eva Häuÿler 2,90 2011

Marie Krieger 2,90 2014



Dreisprung

Julie Denkey 11,73 2022 Unterfränkischer Rekord!

Lisa Dausacker 11,33 2001

Inka Reichert 11,20 2001

Katharina Franz 10,66 2002

Annika Scheller 10,55 2019

Lea Michel 10,33 2009

Nelly Oswald 10,16 2019

Sara Weidner 9,76 2020

Jana Hertel 9,51 2017

Irena Walter 9,24 1994

Kugelstoÿen (4 kg)

Kristina Gehrig 11,39 2003

Gina Ziegler 11,22 1993

Monika Götz 10,95 1998

Lucia Volkheimer 10,64 2004

Trixi Fischer 10,46 1991

Nina Klos 10,17 1999

Annika Hohnheiser 9,78 2001

Susanne Geiger 9,32 1991

Doris Müller�Haslach 9,17 1993

Inka Reichert 9,04 2000

Kugelstoÿen (3 kg)

Annika Scheller 11,74 2020

Katharina Schmitt 10,79 2016

Pauline Stieber 10,77 2017

Nicole Recht 10,74 2012

Isabella Zillober 10,46 2014

Julie Denkey 10,22 2021

Lena Geiÿler 9,93 2019

Nelly Oswald 9,19 2020

Matilda Hoos 9,09 2023

Tanja Balling 8,38 2013



Diskuswerfen

Kristina Gehrig 51,47 2003

Elisabeth Wallrapp 46,31 2004

Lucia Volkheimer 43,24 2006

Annemarie Volkheimer 42,16 2004

Gina Ziegler 34,16 1993

Katharina Schmitt 34,09 2016

Marion Schick 33,90 1995

Simone Langhirt 29,08 2001

Doris Müller-Haslach 29,02 1994

Nicole Recht 28,84 2011

Speerwerfen (600 g; bis 2012)

Stefanie Muth 33,14 1995

Silvie Ulbrich 31,04 1991

Simone Langhirt 30,93 2001

Regina Leber�nger 30,32 1997

Carina Ehrenfels 30,25 2001

Gina Ziegler 29,76 1993

Lisa Dausacker 29,44 2000

Doris Müller-Haslach 29,08 1994

Yvonne Jungbauer 28,39 2001

Constanze Wustmann 28,04 1997

Speerwerfen (500 g; ab 2013)

Pauline Stieber 33,32 2017

Julie Denkey 32,71 2021

Jana Hertel 32,08 2017

Elena Hümmert 29,16 2019

Lena Geiÿler 27,91 2019

Nelly Oswald 27,43 2020

Franka Quattländer 26,66 2020

Mareike Karl 26,42 2025

Sophia Schulz 25,92 2019

Anna Reinhardt 25,88 2013



Vierkampf

Julie Denkey 2854 2021

Katharina Franz 2515 2001

Tanja Balling 2351 2014

Lisa Dausacker 2327 2000

Amelie Seidenspinner 2322 2009

Isabella Zillober 2321 2014

Silja Döring 2243 2016

Franka Quattländer 2203 2020

Mira Dold 2125 2009

Sophia Schulz 2090 2018

Siebenkampf

Julie Denkey 4335 2021

Katharina Franz 4035 2004

Lisa Dausacker 3916 2000

Amelie Seidenspinner 3667 2009

Silja Döring 3583 2016

Regina Leber�nger 3553 1998

Franka Quattländer 3529 2020

Tanja Balling 3524 2014

Isabella Zillober 3511 2014

Eva Dausacker 3400 1998

Siebenkampf (Mannschaft)

Seidenspinner, Jammal, Hartmann 8925 2007


